
Lettre ouverte à Madame Onkelinx.

Poisson-Moulin, le 1er février 2008.

Madame la Ministre,

N’avez-vous jamais vécu, ne fût-ce que quelques jours, auprès d’un malade
hépatique ?

Peut-être aurez-vous le temps de nous « hépater » ?

L’actualité a encore démontré l’urgence de mettre en place un plan national de lutte
contre les hépatites virales.

22 janvier 2008 ... Vingt-neuf élèves de 2e et 3e secondaire...se sont piqués avec une même lancette
dans le cadre d'un cours de biologie...

23 janvier 2008 ... Pratiques d'un autre âge ! ...Le ministère français de la Santé va rappeler près de
7 000 patients qui sont passés dans les cinq cabinets du docteur A entre 2006 et 2007. Suspendu par
le conseil de l'ordre des médecins, ce radiologue belge gérait 5 cabinets (frontière franco-belge) où
ont été découverts de graves dysfonctionnements portant notamment sur le risque infectieux lié aux
sondes mal désinfectées. Il y a eu 1 400 écho-endoscopies vaginales et les sondes étaient
simplement frottées par essuie-tout entre deux patientes, sans utilisation de produits antiseptiques!
Autant de personnes qui ont pu être infectées par des virus ! (VIH, hépatite C, herpès) ...

30 janvier 2008... La chambre du conseil de Tongres examinera vendredi une affaire impliquant un
médecin du Limbourg suspecté d'avoir infecté une vingtaine de patients par l'hépatite B ou C. Il aurait
négligé les règles élémentaires d'hygiène en utilisant la même seringue sur différents patients ...

Ces 3 derniers exemples malheureux (sans parler de tous ceux qui ne sont pas
relatés dans la presse) démontrent bien que, ni la population générale, ni même
certaines personnes du monde médical, n’ont encore compris qu’il ne faut jamais
partager du matériel susceptible de porter du sang ou d’autres sécrétions. Il ne
faut donc jamais réutiliser des objets tels que seringues, rasoirs, clamps, matériel
d’acupuncture, de tatouage, de piercing, de pédicure, de manucure, matériel de
dentisterie, outils pour examens invasifs tels que endoscopes, fibroscopes, sondes ...
ou veiller alors à les stériliser convenablement, rigoureusement.

Cela fait des années que le CHAC1 et les hépatologues tirent sur la sonnette
d’alarme mais rien n’y fait ! La Belgique fait, par contre, encore et toujours fi des

1 2001 – remise au gouvernement de notre « livre blanc » de revendications dont aucun point n’a, à
l’heure actuelle, été abordé et encore moins résolu.

Si tu ne vas pas à
Lagardère...

... Lagardère ira à toi !



recommandations de l’OMS et de l’Europe. La Belgique est victime de sa division
des compétences en matière de santé. En effet, si 7 Ministres ont la santé dans leurs
attributions, ils ne se réunissent, quand tout va bien, que 2 fois par an lors de leur
conférence interministérielle2 sans jamais placer le sujet brûlant des hépatites dans
leurs priorités. N’est-ce pas là de l’inconscience ou encore le triste constat d’une
forme d’incompétence, de négligence ou de totale indifférence ?

Les malades hépatiques sont méprisés dans leur corps notamment par des
conditions de remboursement tellement discriminatoires et restrictives qu’elles
empêchent même les médecins spécialisés de donner à leurs patients « le meilleur
remède » pourtant existant !

Les malades hépatiques sont aussi méprisés dans leur âme quand ils réalisent que
rien ou presque rien n’est fait pour éviter de nouvelles contaminations. Si eux-mêmes
ont été malheureusement contaminés, ils doivent se battre pour guérir ou « vivre
avec » leur virus et ils ont la nausée face aux tristes réalités relatées par la presse et
à l’immobilisme devenu « chronique » de nos gouvernants.

Pourtant, dans tout domaine, quel qu’il soit et certainement en matière de santé...
savoir c’est déjà se prémunir !

A ce jour, je suis toujours sans nouvelles du rendez-vous que j’ai demandé en votre
cabinet.
Je sais que votre tâche est lourde pour satisfaire à toutes les requêtes sur une
période aussi courte (deux mois), mais n’avez-vous pas écrit, tant dans la presse
générale que dans la presse médicale, « dossier prioritaire : les maladies
chroniques » ?

Nos revendications datent depuis si longtemps qu’il me semble tout à fait justifié de
nous rappeler à vous.

Enfin, j’aime encore à croire que vous accorderez toute l’attention que ce courrier
mérite, afin que les malades, qu’on appelle si justement « patients » tant leur
résignation et leur persévérance sont grandes (sans pour autant être illimitées),
puissent enfin « voir du concret » dans leur quotidien et afin qu’un maximum de
gens « passent à côté » de ces virus (VHB –VHC) qui bousillent la vie de ceux qui,
par malheur, les ont rencontrés.

Jacques Brel disait « le monde meurt par manque d’imprudence ». Le monde meurt
aussi par le silence et l’inertie.

Tous les malades hépatiques, leur famille, leur entourage et tout un chacun comptent
sur vous.

Cordialement.

Muriel Colinet, épouse d’un malade chronique, contaminé par transfusion sanguine
en 1986.
Présidente de l’association Carrefour Hépatites – Aide et Contact.
www.hepatites.be
chacasbl@skynet.be

2 Depuis 2001, en matière d’hépatites, seuls des documents classifiés « B » ont émané de ces
conférences. Un document « B » signifie « à discuter » ! Il n’aboutit jamais à une prise de décision.


